
“マイプロ”ワークショップ＠お茶大
～あなたのキャリア形成に対する”もやもや感”をスッキリさせよう！

9/12　   13:00~18:00土

会場 本館１階 カンファレンスルーム 135 室

対象 ポストドクター 院生 学部生

定員 20 名 *先着順・参加費無料

セミナー概要

ポストドクター・院生・学部生を対象に、「マイプロジェ
クト」という手法を用いるワークショップ形式のセミ
ナーです。参加者同士の対話を通し、自分の研究対象や
興味・関心を明確にして、社会とのつながりやキャリア
の構築、起業マインドの醸成を目指します。
みなさまのご参加、お待ちしております。

　マイプロとは？

生きるチカラと自己肯定感を高める「マイプロ」
「マイプロ」とは「マイプロジェクト」の略です。個人が自
分が取り組んでいる課題をプロジェクトとして発表すること
を通して実践を促進し、プロジェクトでの実践を通して、ボ
ランタリー精神や社会への関心、アントレプレナーシップや
自己肯定感を高めることを目的とした一種の教育技法です。

申込方法
右記の QR コードを読み取るか、
docca-r@cc.ocha.ac.jp 宛てに
①お名前　②ご所属・学年を明記の
うえ、メールでお申込み下さい。

お問い合わせ先　お茶大アカデミック・プロダクション人材育成部
ポストドクター・キャリア開発事業担当　

docca-info@cc.ocha.ac.jp
URL:http://www-w.cf.ocha.ac.jp/docca/

講師 須子 善彦 氏     博士（政策・メディア）
ビジネス・ブレークスルー大学専任講師 .
BADO 株式会社代表取締役 CEO. NPO 法人ブラストビート理事

タイムスケジュール
12:30 ~ 開場
13:00　チェックイン
13:20　マイプロ・レクチャー
13:40　記入タイム
14:20　グループセッション

16:00　休憩
16:10　全体発表
17:10　気づきのシェア
17:45　チェックアウト
18:00　終了

科学技術人材育成費補助事業「ポストドクター・キャリア開発事業 ( 旧ポスドク・インターンシップ推進事業」


